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Aménagement de l’espace : hospitalité et convivialité 
 

A destination des maître(sse)s de maison qualifié(e)s 
 
 
 
 
CONTEXTE 
 
Garantir la qualité du cadre de vie et son adaptation au projet d’établissement est une des 
missions principales de la maîtresse de maison. Aménager l’espace de vie des personnes 
accueillies et hébergées dans les établissements sociaux et médico-sociaux, c’est veiller autant 
à leur fonctionnalité qu’à leur confort et leur agrément. Figure permanente de la vie 
quotidienne, le(la) maître(sse) de maison contribue à l’hospitalité et la convivialité du cadre 
de vie. Si celles-ci sont avant-tout affaire de posture et d’attitude, elles se manifestent aussi 
dans l’environnement matériel et spatial des lieux de vie. L’apport des techniques décoratives 
appliquées à la vie quotidienne doit permettre aux maître(sse)s de maison de développer leurs 
capacités créatives en matière d’aménagement de l’espace et d’apprendre à tirer parti, pour ce 
faire, de ressources simples et accessibles. 
 
 
OBJECTIFS GENERAUX  
 
Amener les stagiaires à : 
 

 comprendre ce qui contribue à la qualité du cadre de vie en institution  
 repérer les usages qui sont faits des différents espaces en institution 
 développer ses capacités à contribuer, au quotidien, à l’aménagement de l’espace 
 acquérir des techniques simples d’aménagement de l’espace 
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CONTENUS DE LA FORMATION 
 
Apports théoriques sur : 
 

 la nature et les fonctions des différents espaces en institution 
 les notions d’accueil et d’hospitalité 
 l’aménagement fonctionnel et décoratif de l’espace 

 
Ateliers créatifs où pourront être expérimentées les ressources des techniques décoratives 
appliquées à la vie quotidienne. 
 
 
MODALITES PEDAGOGIQUES 
 

 Apports théoriques s’articulant avec les expériences professionnelles des stagiaires 
 Mises en situation pratiques 

 
Cette formation demande une participation active des professionnels. 
 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS 
 
Groupe de 12 minimum et de 15 maximum 
 
 
CALENDRIER   
 
Premier semestre 2012 
 
 
LIEU DE FORMATION 
 
Institut Supérieur Social de Mulhouse 
 
 
COUT 
 
90 euros la journée Toutes Charges Comprises et par stagiaire 
 

Soit  270 euros les 3 journées de formation Toutes Charges Comprises et par stagiaire 


